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INTERFED SANTE SOCIAL

Union des fédérations sanitaires et sociales pour

la professionnalisation et 'apprentissage

Prise en charge et accompagnement des personnes

atteintes de maladies neuro-évolutives
2 jours — 14 heures

OBJECTIFS

Permettre aux professionnels d’acquérir une connaissance approfondie des principales maladies
neuro-évolutives et des troubles du comportement associés, afin d’adapter leur posture, leur
communication et leurs pratiques d’accompagnement au quotidien dans une démarche bientraitante
et sécurisante.

COMPETENCES VISEES

e Connaitre les principales maladies neuro-évolutives et leurs manifestations cliniques.

e |dentifier les troubles du comportement associés aux pathologies neurodégénératives.

e Analyser les causes environnementales, organisationnelles, somatiques et émotionnelles
influengant les comportements.

o Utiliser les outils d’évaluation adaptés dans le repérage des troubles du comportement.

e Adapter sa communication et son positionnement professionnel a la personne accompagnée.

e Mobiliser des techniques relationnelles favorisant un accompagnement individualisé et
bientraitant.

PROGRAMME

e LES MALADIES NEURO-EVOLUTIVES.
Définition et présentation des maladies neuro-évolutives, la maladie d’Alzheimer et les maladies
apparentées.

e ETAT DES LIEUX ACTUEL.
Le public concerné, les dispositifs d’accompagnement existants et le diagnostic et les traitements
actuels.

e LES MODIFICATIONS DES COMPORTEMENTS.
Définition des troubles du comportement et le vocabulaire professionnel associé - Les manifestations
et la reconnaissance au quotidien — L’analyse des situations rencontrées sur le terrain.

e LES OUTILS D’EVALUATION.
Présentation de I’échelle de Cohen-Mansfield et du NPI-ES - utilisation des outils dans la pratique
professionnelle.

o IDENTIFIER LES CAUSES DES TROUBLES DU COMPORTEMENT.
Les causes environnementales, organisationnelles, somatiques et émotionnelles - Comprendre les
mécanismes des comportements perturbateurs, repérer les situations a risque et prévenir les
situations de tension.

e LES TECHNIQUES D’ACCOMPAGNEMENT.
Le plongeon rétrograde, la diversion, la méthode de validation.

e LE CONCEPT D’HUMANITUDE.
Le regard, la parole, le toucher.

o BIENTRAITANCE ET SOIN RELATIONNEL.
Communication verbale et non verbale, posture professionnelle adaptée et relation d’aide -
Accompagnement individualisé.

e ETUDES DE SITUATIONS.
Situations vécues, études de cas en sous-groupes, débriefing et ajustements par le formateur.
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PUBLIC

Toute personne exergant auprés de personnes agées ou dépendantes et souhaitant renforcer ses
compétences dans I'accompagnement des personnes atteintes de troubles neurocognitifs.

PREREQUIS

Aucun prérequis.

DATES - LIEUX - TARIFS

DUREE : 2 journées (14 heures). La formation est modulable en fonction des besoins identifiés.
DATES : Dates a définir.

LIEU : : la formation est dispensée au sein de votre établissement ou, selon vos besoins et sous réserve
de disponibilité, dans les locaux du CERFAH a Marseille (13008).

FRAIS DE FORMATION :

» Tarif standard : 1 200 € nets par jour et par groupe (frais de déplacement en sus).
> Tarif préférentiel : 990 € nets par jour et par groupe (frais de déplacement en sus), réservé
aux employeurs accueillant un(e) apprenti(e) du CERFAH.

CAPACITE : maximum 12 personnes.

MODALITES PRATIQUES

FORMATEUR : Formateur expert, Infirmier.

MODALITES PEDAGOGIQUES : Etude de cas, analyses de pratiques, apports théoriques, mises en
situation, quizz.

MODALITES DE SUIVI : Formation en présentiel, feuilles d'émargement et certificats de réalisation.

MODALITES D'EVALUATION : Pré-test, évaluation des acquis en cours de formation, post-test et
guestionnaire de satisfaction.

ACCESSIBILITE : La formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Pour toute
demande d’aménagement spécifique, merci de nous contacter afin d’étudier les adaptations possibles.
Si formation INTRA : Accessibilité PMR sous la responsabilité du site de formation client.

MODALITES D’INSCRIPTION

Inscription obligatoire minimum 15 jours avant le début de la formation.

Pour vous inscrire, merci de contacter la responsable Madame DONNAREL GRACEFFA Elodie par mail
a : e.donnarel@cerfah.fr ou par téléphone au 06 99 18 63 91 ou de compléter le formulaire
d’inscription sur notre site internet.

DEBOUCHES/APPORTS PROFESSIONNELS

Renforcement des savoirs théoriques sur les maladies neuro-évolutives, amélioration des pratiques
professionnelles d’accompagnement, développement de la posture relationnelle et de la
communication professionnelle, prévention des situations complexes et amélioration de la qualité de
prise en soin.

TAUX DE SATISFACTION GLOBALE DE LA FORMATION EN 2025 =100%

(Sur la session réalisée en 2025, 100 % des participants se déclarent satisfaits ou trés satisfaits.)
Mis a jour juin 2026
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