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Présentation du métier

Linfirmier ou l'infirmiére de bloc opératoire est un professionnel spécialisé expert, qui participe aux soins des
personnes bénéficiant d'interventions chirurgicales, d'endoscopies ou d'actes techniques invasifs a visée diagnostique
et/ou thérapeutique. Ses compétences sont mises en ceuvre dans le cadre d'un exercice en équipe pluri-
professionnelle, en secteur interventionnel quelle que soit la discipline chirurgicale, ou en secteur associé tel que la
stérilisation, I'hygiéne, I'endoscopie et la radiologie interventionnelle.

ll/elle prépare, organise et réalise des soins et des activités en lien avec le geste opératoire, en pré, per et post
interventionnel. Dans son champ de compétences, il/elle met en ceuvre toutes les mesures d'hygiéne et de sécurité en
tenant compte des risques inhérents a la spécificité des personnes soignées, a la nature des interventions, au travail en
zone protégée, a |'utilisation de dispositifs médicaux spécifiques et a I'usage des nouvelles technologies.

Durée de formation

La durée de formation est de 24 mois, soit 2940 heures.

Spécificités de l'alternance

¢ Entrée en alternance avec contrat employeur
¢ Durée du contrat : 12 ou 24 mois
¢ Rythme de l'alternance : variable en fonction des lieux de formation (UFA)

Prérequis

¢ Avoir entre 18 ans et 29 ans le jour de la signature du contrat (sauf cas dérogatoire)
¢ Etre titulaire du dipléme d’Etat d’infirmier
* Avoir ses vaccins a jour

Rentrée

Période de rentrée : septembre.
Pour plus d’informations, contactez nos référents de formation (voir recto).

e Compléter notre formulaire en ligne (www.cerfah.fr)
o S’inscrire dans un UFA partenaire (voir liste ci-dessous)
® Les candidats en situation de handicap peuvent s’inscrire & la formation sous réserve d'aptitude médicale.

Lieux de formation (UFA)

Bouches-du-Rhéne (13) : Marseille Le colit de la formation est pris en charge
APHM — IRFSS HOUPHOUET BOIGNY par l'entreprise daccueil et/ou par
Alpes-Maritimes (06) : Nice I'organisme financeur (OPCO, CNFPT...) sous
ECOLE IBO DU CHU DE NICE condition de signature du contrat.

100% de réussite aux examens en 2025



https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40047/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37228/

DETAILS DE LA FORMATION

Objectifs et compétences

1.Connaitre et contribuer & metire en ceuvre des modes de prise en soins des personnes adaptés aux
situations rencontrées en lien avec des actes invasifs a visée diagnostique et/ou thérapeutique

2.Mettre en ceuvre des techniques et des pratiques en per et post opératoire immédiat en prenant en compte
les risques

3.Identifier et mettre en ceuvre des techniques complexes d'assistance chirurgicale en prenant en compte les
risques encourus par la personne

4.Organiser et coordonner les activités de soins infirmiers liées au processus péri-opératoire

5.Conduire une démarche qualité, de gestion et de prévention des risques dans les secteurs interventionnels
et secteurs associés

6.Mettre en ceuvre, contréler et ajuster la démarche de gestion et prévention du risque infectieux dans les
secteurs interventionnels et secteurs associés

7.Former et informer les professionnels et les apprenants

8.Rechercher, traiter et analyser des données professionnelles et scientifiques

9.Evaluer et améliorer les pratiques professionnelles au regard des évolutions techniques et réglementaires

Blocs de compétences

BLOC 1 : Prendre en soins et mefire en ceuvre des activités de prévention et de soins en lien avec des actes
invasifs & visée diagnostique et/ou thérapeutique

BLOC 2 : Mettre en ceuvre des techniques complexes d'assistance chirurgicale au cours d'actes invasifs a visée
diagnostique et/ou thérapeutique

BLOC 3 : Organiser et coordonner des activités de soins, de la démarche qualité et prévention des risques
dans les secteurs interventionnels et secteurs associés

BLOC 4 : Informer et former des professionnels dans les secteurs interventionnels et secteurs associés

BLOC 5 : Effectuer une veille professionnelle, travaux de recherche et conduite de démarches d'amélioration
des pratiques

Méthodes pédagogiques

Alternance de cours magistraux, de travaux pratiques et de stages cliniques.

Validation

e Travail individuel écrit ou oral d'analyse d'une situation clinique
o Evaluation écrite ou orale des connaissances

e Etude de situation / Etude de situation avec pratique simulée

® Note de recherche

e Rédaction mémoire

e Ecrit et soutenance

’ 4 .
Débouchés Suite de parcours
L'infirmier(e) de bloc opératoire exerce son activité au sein Au cours de sa carriére, il/elle peut évoluer
de blocs opératoires, de salles de surveillance post- vers des fonctions de management en suivant
interventionnelle, de services de stérilisation centrale ou de la formation conduisant au dipléme de cadre
radiologie interventionnelle dans des établissements de de santé.

santé publics ou privés.

Référente formation : Référente handicap

Mme ZERBINO : Mme DAUMAS
06.50.87.15.71 : 06.50.87.15.47
g.zerbino@cerfah.fr : |.daumas@cerfah.fr
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