
 
 
 
 

PRÉ REQUIS / PUBLIC 
Apprentissage de       17 

à 29 ans 

DURÉE DE LA FORMATION 
12 à 24 mois 

CERTIFICATION 
RNCP4861 : NIVEAU 5 

Ministère de la santé et de la 
prévention 
15/02/1974 

ACCÈS HANDICAP 
Oui, sous conditions d’aptitude 

médicale 

DATES / PÉRIODE DE LA 
FORMATION 
Septembre 

LIEUX 
Marseille 

NIVEAU D’ACCÈS 
Avec BAC 

ADMISSION 
Concours ISRP + Contrat 

employeur 

TARIFS 
GRATUIT pour les apprenti(e)s 

 https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/4861/ 
 

 
 
+ Les spécificités 
de l’apprentissage 

Entrée en apprentissage 2ème année ou 3ème année d’études 
 
Contrat de 24 ou 12 mois 
Alternance : 2jours cours /3 jours employeur 
 
Employeurs habituels : EHPAD, CRECHE (sous condition), Ets psychiatrique 
 

 
+ Présentation du 
métier : 
 

Le psychomotricien(ne) est un auxiliaire de médecine qui travaille sur prescription 
médicale. Toute thérapie ou rééducation est précédée d’un bilan psychomoteur au 
cours duquel il/elle dresse l’inventaire des possibilités, des difficultés et des 
manques du sujet. Il/Elle élabore ainsi un projet thérapeutique. 
 

 
 
+ Objectifs : 
(Aptitudes et 
compétences) 
 

Le trouble psychomoteur est le reflet corporel d’une perturbation psychique. Le 
psychomotricien(ne) prend en charge les troubles de l’image du corps, les difficultés 
de coordination - dissociation, les troubles tonico-émotionnels et les troubles de la 
graphomotricité. 
 
Équilibre, disponibilité, sens créatif, goût de la recherche, capacité d’écoute et de 
compréhension sont les principales qualités du psychomotricien(ne). 
 

 
 
 
 
 
 
 
+ Programme ou 
référentiel : 
 

La durée du contrat d’apprentissage varie en fonction de sa date de signature. 
Un étudiant peut signer soit en 2ème année d’étude (la durée du contrat est de 24 
mois), soit en 3ème année d’étude (la durée du contrat est de 12 mois) 

2ème année : 

 Anatomie fonctionnelle 

 Physiologie et physiopathologie 

 Pédiatrie 

 Psychologie 

 Psychiatrie 

 Psychomotricité 
 

3ème année : 

 Anatomie fonctionnelle, 

 Législation, éthique et déontologie, responsabilité 

 Psychiatrie adulte 

 Psychologie 
 Psychomotricité 

 
 
+ Débouchés : 
 

Accès aux responsabilités de “chef de service paramédical”, “cadre de santé 
pluridisciplinaire” 
Accès à la fonction de “directeur d’établissement médico-psychologique”, 
“directeur de soins” 

DIPLÔME D’ÉTAT PSYCHOMOTRICIEN(NE) EN APPRENTISSAGE  
 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/4861/


04 91 78 10 06 contact@cerfah.fr Cerfah - Interfed  www.cerfah.fr 

CERFAH 
9 Boulevard de Louvain 

13008 Marseille 

Association en sociétés civiles de moyens (SCM) en vue de création de cabinets 
libéraux 
Accès aux fonctions de psychomotriciens enseignants dans les différentes écoles 
paramédicales 
Animation et direction d’équipes socio-économiques dans des domaines aussi 
divers que la prévention (y compris des accidents du travail) et la formation 
professionnelle.  
 

 
+ Méthode 
d’évaluation des 
stagiaires : 
 

La formation de psychomotricien(ne) est sanctionnée par un Diplôme d’État de 
niveau 3 (niveau 5 nouvelle nomenclature, bac +2). 
Évaluations écrites de connaissances, mises en situations professionnelles tout au 
long du cursus, mémoire de fin d’études. 
 

 
+ Délai d’accès : 

Délais de réponse : 8 jours maximum 
Rentrée en septembre 
 

 
+ Méthodes 
Mobilisées : 

 
Alternance de cours magistraux, de travaux pratiques et de stages cliniques. 
Des enseignements théoriques ont lieu sur le site de l’ISRP. Des exercices de 
simulation peuvent être réalisés pendant la formation. 
 

 
 
 
 
 
+ Contacts et lieux 
de formations : 
 
 
 
 

 
Référent de formation : 

 
Référente formation et handicap: Mme Daumas – 06.50.87.15.47 
l.daumas@cerfah.fr  
 
Nos partenaires : 

Bouches – du – Rhône (13) :  
ISRP de Marseille 
Hôpital Sainte-Marguerite Pavillon 5 Marseille 
 

+ Indicateurs de 
résultats : 

 
Données disponibles sur www.cerfah.fr / Qualités et résultats du CFA 
 

 
Mise à jour 10/04/2024 

 
 

mailto:contact@cerfah.fr
http://www.cerfah.fr/
mailto:l.daumas@cerfah.fr
http://www.cerfah.fr/

